Montag 12.01. Dienstag 13.01.

F,

Vegetarische Linsensuppe Chorizo-Pfanne

k Brot Salat
Mittwoch 14.01. Donnerstag 15.01.
&% Power Flower Pasta W 4% Langkornreis
S . W
¥ Gabelspaghetti mit Gemise und - ~ Fischpfanne "Neptun" vom

Edamer in einer Blitenform .
Alaska Seelachs (aus nachhalti-

Fingermohren "naturell” e PEEY ger Fischwirtschaft)

s — Quarkdip | G S Calat



